
 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

頬に触れる風も冷たく、一年のなかで最も寒さが厳しい時期がやってきました。寒いと室内にこもり

がちになりますが、戸外に出ると氷の固まりを見つけたり、吐く息が白い事に気付いたり面白い発見を

することもあります。お子さんと一緒に外に出て冬の楽しさを発見してみてはいかがでしょうか？戸外

で過ごした際には手洗いやうがい、水分補給もしながら、健康維持にも努めたいところですね。          

園では今までと同じように園庭開放や、お子様と一緒に楽しい体験ができるような企画を考えておりま

す。他のお母さんたちや園の先生とおしゃべりをしてリフレッシュしませんか？沢山のご参加お待ちし

ております。 

 

 

★他にもパネルシアターや絵本の読み聞かせなど、お楽しみがあります。 

★子育て支援活動は各回、８組限定となります。 

★お申込みは前日まで電話でご連絡下さい。 

 

定 「豆まき制作」 

 

日程    １月２９日（水） 

 

時間   10：00～11：00 

 

対象年齢 0 歳児～6 歳児の未就学児 

 

持ち物  飲み物 

（水かお茶でお願いします。） 

 

内容   かわいい鬼のお面をお子さん 

     と一緒に作って遊びましょう 

 

食育「寒天ゼリーを作ろう」 

 

日程    ２月２６日（水） 

 

時間   10：00～11：00 

 

対象年齢 0 歳児～6 歳児の未就学児 

 

持ち物  飲み物 

（水かお茶でお願   

      いします） 

内容 寒天ゼリーを作ったりしながら、 

栄養士さんと共に食事について楽 

しくお話をしましょう 

 

 



名取あけぼのこども園では、ホームページも開設

しております。園だよりや給食だより、園での取り

組みを載せております。また、子育て支援のお知ら

せや万が一、園庭開放や子育て支援活動が延期・中

止となった場合のお知らせもホームページに掲載し

ておりますので、ご覧になってみてください。 

毎週木曜日 午前の部 10：00～11：30 

午後の部 14：00～15：30 

未就学のお子さんとその保護者の方を対象に園庭開放を 

実施しています。前日までご連絡の上、お越しください。 

園 庭 開 放 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★参加されたお友だちに

は、手作りのプレゼントが

あります！ 

★身長・体重を測ってカー

ドに記入したものをプレゼ

ントします。 

 

日程 １月２８日（火）・２月３日（月）・3 月 3 日（月） 

時間 10：15～ 

対象 1～6 歳までの１月、２月、3 月が誕生月の  

お子さま 

 

感染症の状況や園行事の関係で中止や延期となる場合もありますので、ご了承下ください。 

 何か分からないことがありましたらいつでもこども園までお問い合わせください。 

名取あけぼのこども園 

＜実施場所＞ 

〒981-1244 

  名取市増田 6 丁目 1-40 

社会福祉法人 一寿会 

名取あけぼのこども園 
＜お問い合わせ先＞ 

022-382-2711 
子育て支援担当：日野・沼田 


